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I. A Sportfejlesztési koncepcié célja

Piispokszilagy Kozség Kozéptava Sportfejlesztési Koncepeiojanak célja, hogy az abban rogzitett
iranyelvekkel a Magyarorszag helyi onkormanyzatairol szolo 201 1. évi CLXXXIX. térvény, valamint a
sportrol sz6l6 2004. évi . térvényben rogzitettek szerintaz Onkormanyzat, a koznevelési intézmények, az
egyesiiletek ¢€s egyéb sportszervezetek egymast kiegészitd tevékenységeit meghatirozza. A
helyzetelemzés a jelenlegi allapotok felmérését, a fejlesztendd teriiletek meghatarozasat célozza.

A koncepci¢ tartalmazza azokat a célkitiizéseket és a célkitlizésekhez tartozd azon feladatokat,
amelyeket az Onkormanyzat dontéseiben iranymutatonak tekinthet, anyagi keretein és lehet®ségein
beliil. Az Onkorméanyzat feladata a sportlétesitmények kapcsan gondoskodni a tulajdonaban 1évo
sportlétesitmények fenntartasarol, fejlesztésérdl és rendeltetésszerii hasznositasarol.

A sportfejlesztési koncepei6 igazodik a telepiilés adottsdgaihoz és tervezett jovoképéhez, 6sszhangban
a kozség egyéb fejlesztési elképzeléseivel.

Az Onkormanyzat a sport- és testnevelés alabbi teriiletein hatdrozza meg elérendo céljait:

» Ovodai testnevelés,
>

iskolai testnevelés,

Y

szabadiddsport,

> utanpotlas-nevelés.

II. Helyzetelemzés

A fiatalok rendszeres testedzését ott indokolt megoldani ahol:
» az ifjisag rendszeresen tartézkodik
» adologi feltételek rendelkezésre allnak

megfeleléen képzett szakemberek vannak

\%

v

¢s a feladatellatas a leggazdasagosabban biztosithato.

Ez a hely pedig elsésorban a koznevelési intézményekre korlatozodik. Eppen ezért az Onkormanyzat a
intézmények fenntartdjaval egyiittmiikodik annak érdekében, hogy a fenntartd a koltségvetése nytjtotta
lehetéségekhez mérten, a koncepcidban kitiizott célok, fejlesztési lehetéségek magvalositasat
eldmozditsa. A koncepcei6 kialakitdsa ezen elv alapjan az intézményvezeték véleményének figyelembe
vételével késziilt.



IL. 1. Ovodai testnevelés

A Piispokszilagyi Altalanos Miivelédési és Nevelési Kdzpont 6vodajaban a sporttevékenység a jelen
id6szakban a lehet6ségekhez mérten elfogadhatd. Nagyban befolyasolja a lehetdségeket az 6évoda
épiilete, amely az igényeket a kisebb mozgas gyakorlatok tekintetében kiszolgalja. Az 6voda épiilete
tornaszobaval rendelkezik, azonban ezen kiviil a Kossuth Gt 11. szam alatt talalhatd Rekreacios
Kozosségi Tornatermet is igénybe tudjak venni.

Az intézményi Pedagogiai program nagy hangsilyt helyez a mozgasra, az egészséges életmod
alakitasara, a gyermekek testi képességeinek, erénléténck fejlesztésére. A program nevelési céljainak
megvalodsitasa érdekében alapvetden tdmaszkodik az 6vodas gyermekek természetes megnyilvanulasi
formaira: a mozgasra és a jatékra, mint a fejlddést meghatarozé tényezokre.

Az 6vodaba lépéstdl kezdve, a gyermek mozgasfejlodését a rendszeres testedzéshez fiiz6dd viszonyat,
esetleg késobbi sportbéli sikereit jelentds mértékben az intézményes testnevelés szinvonala hatarozza
meg. A szakszerlien és vidam, deriis hangulatban vezetett mindennapos testnevelés foglalkozasok
segitik az alapvetd mozgasformat alapkészségek begyakorlasat, a motoros képességek fejlodését, a
térbeli tajékozodast, a szocialis képességek alakulasat, a tanulasi nehézségek megel6zését és a
rendszeres testedzés igényének kialakitasat. Az 6vodaskort gyermekek szivesen mozognak, a jatékos
mozgas a gyermek napi tevékenységében szinte allandéan jelen van. A testi nevelésen beliil cél a
gyermek személyiségének fejlesztése a fizikai aktivitason keresztiil. Feladat a gyermekek testi
képességeinek (ligyesség, gyorsasag, erd, alloképesség, tarsra figyelés) kibontakoztatasa, a gyermek
tajekozodo, alkalmazkodo képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése ugy,
hogy megmaradjon a gyermek szabad mozgaskedve. A mozgason keresztiil lehetdség nyilik a
gyermekek feladat és szabalytudatanak, feladatértésének, értelmi és szocialis képességeinek
fejlesztésére.

A mozgés formai az dvodaban:

e mozgasos jatékok (szabalyjatékok, sorversenyek, népi énekes jatékok stb.)
e mindennapi szervezett és szabad mozgas

e testnevelés foglalkozas (heti két alkalommal)

A mindennapi szervezett mozgas az a 15-20 perces testnevelés, melyet foglalkozasok utan szerveznek.
A mindennapi szervezett mozgas helyszine a csoportszoba, melyek alkalmaval tobbféle eszkoz
hasznalhato. Itt tudjak féként gyakorolni a kuszast, csiiszast, maszast és a gurulo atfordulasokat. Fontos
feladat a differencidlas. A jatékokat ugy szervezik, hogy a feladatok a kiilonbozd koru gyerekek
¢letkoranak megfeleléek legyenek. Vannak olyan jatékok, ahol az az elényds, ha egy nagycsoportos
korti egy kiscsoportos koruval all parba, de mas jatékok esetében elénydsebb, ha hasonlé kortak
Jatszanak egyiitt. Segithet a differencialasban, ha két egyiitt dolgoz6 ovons kdzosen iranyitja a jatékokat.

Ha az id6jards engedi, a mindennapos testnevelést az udvarra szervezik. Kihasznaljak az udvar adta
lehetdségeket pl. a fiives részen sok szokdel6s, futds fogdjatékot lehet kezdeményezni. A lekovezett
teriilet alkalmas a labdapattogtatds gyakorlasara. Télen hogolyoval valo célba dobds, hogolydgyiijté
verseny is lehet a feladat.

A sporteszkdzok mennyisége és mindsége megfeleldnek mondhato az intézményben. Az Onkorményzat
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igény ¢€s a rendelkezésre allo keret szerint biztositja az eszkdzok beszerzését, potlasat. Tovabba ezt a célt
szolgdlja a palyézati forrasbol Gjonnan beszerzett udvari jatékok elhelyezése is.
Az 6voda jelenlegi férdhelye 30 f6, folyamatosan 80% feletti kihasznaltsaggal iizemel.

I1. 2. Iskolai testnevelés

Telepiilésiinkdn csak also tagozatos altalanos iskola miikodik. Az éltaldnos iskoldban a helyi
kerettanterv alapjan valosul meg a testnevelés, a minden napos testmozgas a helyi kerettanterv részeként
biztositott. A testnevelési 6ridk megtartasira a Kossuth at 11. szam alatt talalhaté Rekreacios Kozosségi
Tornateremben keriil sor. A tornaterem felszereltsége megfeleld, legutobb tj gumiszényegek keriiltek
beszerzésre, azonban az egyéb szakmai eszkdzok minGségi és mennyisége fejlesztésre szorulnak. Az
altalanos iskolaban a kornyezettudatos magatartas kialakitasa mellett az egészséges életmodra nevelés is
kiemelt helyen all. Ennek részeként az egészséges taplalkozassal, a megfeleld higiéniai szokasok
kialakitasaval €s a testi-lelki harménia kialakitisaval és megbrzésével is foglalkozni kell. Nagy
hangsulyt kap a sport megszerettetése és cél, hogy a didkok €s rajtuk keresztiil sziileik is fontosnak,
mindennapi életiik szerves részének tekintsék a mozgast.
A tanorak kozott az iskola udvara alkalmas a jatékos testmozgasra.
Az iskolai testnevelés és sportolas f6 funkcioja, hogy a gyermekek pszichoszomatikus fejlettségéhezés
érdeklédéséhez igazodva:

> jatékos mozgastevékenységgel gazdagitsa és fejlessze a tanulok mozgds-miiveltségét

> potolja az esetleges elmaradasokat

> koordinacios képességeiket fejlessze olyan szintre, hogy alkalmassa tegye dket a késdbbi
hatékony mozgasos cselekvés tanulasara, sportolasra
~ elégitse ki a tanulok mozgassziikségletét

»  fejlessze mozgasos cselekvési biztonsagukat, alapvetd mozgas- és feladatmegoldé képességiiket

> jaruljon hozzi a sportolas eszkozeivel a tanulok életigenld, az egészséget sajatos
értékrendjiikben kiemelt helyen kezeld személyiséggé formalasahoz

» legyen a testnevelés kovetelményeinek mozgosito hatasa mind az egészséges, mind az
onhib4jan kiviil hatranyos helyzetben lévé tanulok szamara

» akoordinacios képességek szenzitiv idoszakaban torténd fejlesztéssel javitsuk a tanuldk
esélyegyenloségét.

IL. 3. Szabadidésport

A sportrol szolo torvény megfogalmazasa szerint a szabadidos sportold az a természetes személy, aki
szabadideje eltoltéseként nem szervezet formaban végez sporttevékenységet, illetve aki a szervezett
forméban folytatott sporttevékenysége soran nem vesz részt szakszovetség vagy sportszovetség altal
kiirt szervezett versenyeken. A szabadidésport nem eredmény orientalt, hanem féként kedvtelésbél, az
egészség megdrzésécrt, a szabadidé hasznos eltoltéseként végzett sporttevékenység. A szabadidésport
a lakossag egészségi allapotanak megorzésében, fizikai teljesitd képességének fenntartasaban bir
kiemelt fontossaggal. De nem csekély a kozosségformald szerepe sem.

Szabadiddsportra Piispokszildgyon a Szabadid6 és Sportk6zpontnal lev futballpalyan, illetve a mellette
taldlhaté miifiives palyan van lehetéség, valamint a Rekreacios Kozosségi Tornateremben.

Az Onkorméanyzat igyekszik gondoskodni a telepiilés lakosséga egészséges Cletfeltételeinek
biztositdsardl. Ehhez az 6nkormanyzati tulajdonban 1évd sportlétesitmények a lakossag szamara térténd
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hétvégi, tanitasi sziinidei minél szélesebb korben torténéd igénybevételét biztositja.

Mivel Piispokszilagy zsakfalu, szimos erd6 koriil 6lelésében igy lehetdséget tud biztositani (kiiltéri)
rekreacios (zoldsportok) gyakorlasara, a kirandulasra vagyo lakosoknak a szabadidé sportos elts 1 tésére.
Ez nemcesak az egészségmegdrzést szolgalja, hanem jelentds a kdzosségformalod hatasa is.

IL. 4. Utanpétlas nevelés

Pispokszilagyon, mint az orszag kozel 3200 telepiilésén a legtobb helyen, a labdariigas az a sportag,
amely meghatarozé szereppel bir.

Kozségiinkben miikodik sportegyesiilet (Piispokszilagy Sportegyesiilet), melynek a miikodését az

Onkormanyzat minden évben timogatja. A felndtt csapat részt vesz a megye Il osztalya labdarigo-

bajnoksagban.

A sportkdr hivatalosan nyilvantartott egyesiiletként mikodik, elndkkel és egyéb tisztségviseldkkel. A

sportegyesiilet miikddését Piispokszilagy Kozség Onkormanyzata a koltségvetésének lehetéségeihez

mérten tamogatja. A focicsapat a piispskszilagyi sportpalyan edz, de lehet6ség van a miifiives palya

hasznalatara. A focistak mezeit helyben mossak.

A Sport és Szabadidé Kozpont épiilete tobb funkciot tartalmaz, sport 6ltozok, fiitd, mosdd-WC
helyiségek, biifé, és egy sok célra hasznalhato télen zarhat6 fedett terasz talalhaté a foldszinten, és
szallashelyek vannak az emeleten. Az épiiletet az erdei iskola is hasznalja.

A telken két épiilet taldlhato. A teriileten labdariigd palya, alkalmi szabadtéri szinpad, és parkolohelyek
taldlhatok. A telek sik teriilet, a patak feldli oldalon van mintegy 0,8 méter magas foldrézsii, amely,
lelatoként is szolgal. Az els emeletes épiilet 2010.évben épiilt, a foldszintes épiilet 2014. évben. Azota
nem tortént felajitas.

II1. Célkitizések

A Sport és Szabadidd Kozpont épiilete felajitast igényel. Az emeletes épiilet 51tdz6ket €s a sportolashoz
kapcsolodo helyiségeket, klubhelyiséget biifét tartalmaz.

A foldszintes épiilet egy kondiciondld termet, egy melegité konyhat, egy szertért, egy jakuzzi helyiséget
tartalmaz. A foldszintes és az emeletes épiilet is féltetdkkel fedett. A felsd szinten szobak, 61toz6k, az
also szinten 61t6z0k, mosdok, WC helyiségek és egy biifé talalhat6. Kiilon bejarattal az utca feldl nyilik
a fiit6 helyiség. Az emelet féltetével fedett, tet6tér jellegii. Az épiilet palya feldli oldalan teljes hosszaban
egy fedett terasz huzodik, amely oldalnyilasai a téli idészakban milanyag ponyvaval lezarhatok. Fiités
ezen a szakaszon nincs.

Az épiiletek savalapozasu, falaik 30 cm vastag téglafalak, a tetd féltetd, a tetdfedés hornyolt cserép. A
nyilaszarok SOFA tipusi faszerkezetek. A kiilsé falak fehér Terranova nemes vakolatot kaptak, épiilet
kiilsén sok faburkolat és faszerkezet talalhato, angol vords szinii falazar mazolassal.

A fejlesztés célja, hogy a Iétesitmények kiilsé hoszigeteléssel legyenek ellatva, novelve az
energiahatékonysagot €s a napelem panelek szintén az energia tudatossag és iizemeltetési koltségek
csokkentése miatt keriilnének elhelyezésre. A meglévd faszerkezetii nyilaszarokat is tjra kell mazolni,
valamint a tet6 faszerkezetei is felujitasra szorulnak



IV. Az 6nkormanyzat sportlétesitmény felijitasi programja

Az Onkormanyzat célul tiizte ki a sport kdzpont épiiletének felujitasat, elsdsorban palyazati forrasbol.
A helyi dnkormanyzatokért felelés miniszter az allamhéztartasért felelés miniszter egyetértésével
palyazatot hirdet a Magyarorszag 2020.évi kdzponti kltségvetésérdl szolo 2019.évi LXXI. torvény 3.
melléklet II. 2. pont a),b) és c) pontok szerinti Onkormanyzati feladatellatast szolgalé fejlesztések
tamogatasara. Palyazati alcélok b) pontja szerinti dvodai,iskolai és utanpdtlassport infrastruktira-
fejlesztés, sportlétesitmény felujitasa, vagy uj létrehozasa( a tovabbiakban: sportfejlesztés)

Ezen palyazat keretein beliil a lehetoséggel élve Piispokszildgy Onkormanyzata is palyazni kivan a
Piispokszilagyi Sportlétesitmény épiiletének feltjitasaval a felhasznalhato tdmogatas elnyerésére és
ebbdl finanszirozni a felmeriil6 koltségeket.

Piispokszilagy, 2020. 06. 29.

Tordai Sandor
polgarmester



